
 

BIOGRAFIA  
 
Formada inicialmente em Economia e com multiplos cursos de especialização e MBA’s em algumas 
das melhores instituições de mercado(Harvard, FGV etc) na área corporativa, comecei minha 
carreira trabalhando em empresas multinacionais de grande porte, atuando inclusive em cargos 
executivos dentro da América Latina.  
Pela forte intuição, habilidade humana e sensibilidade, que já demonstrava no fechamento de 
negócios, migrei para uma formação e especialização na área da Psicanálise, Coaching e 
comportamento humano, pela Sociedade Paulista de Psicanálise, Sociedade Brasileira de Psicanálise, 
Sociedade Brasileira de Coaching, Neurociências na PUC, USP, entre outros. Além disso, contei com 
mentorings específicos com grandes profissionais da área, para obtenção de habilidades adicionais 
e melhor visão geral de técnicas e oportunidades.  
Meu foco é na transformação humana, no sentido de buscar seu melhor entendimento de si próprio, 
na busca de suas melhores oportunidades pessoais e profissionais. Acredito que a pessoa precisa 
estar inteira na busca de sua realização e que o sucesso é uma condição pessoal, onde cada um 
atinge este estágio a sua maneira e de acordo com seus valores e objetivos pessoais. Minha forte 
base profissional, nas grandes empresas, ajuda-me especialmente a aplicar estes conhecimentos 
num trabalho conjunto de orientação profissional, que aplico para alguns casos, após o trabalho 
psicanalítico. Isto traz uma visão mais completa da realidade pessoal e mais veloc idade nas 
mudanças do quadro com a busca mais completa de realização. Tenho o prazer de contar com 
muitos casos de sucessos, com mudanças reais e rápidas numa nova trajetória pessoal  e 
profissional.  
Já ajudei muitos jovens, adultos e alguns idosos, a entenderem melhor suas vidas, mudando 
condições de somatização, de boicote pessoal, depressão, ansiedade, bipolaridade e vícios, fazendo-
os migrarem destes quadros para sensações mais reais de suas vidas e com isso, melhores 
condições de busca de real felicidade e prazer em seus planos de vida.  
Sou casada, tenho 2 filhos, comunicativa, amiga e acima de tudo, extremamente profissional e 
envolvida no sucesso de tudo que eu faço.  
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